SEIT g 2012

Monika Brezovszky

Gymnastizierende Bodenarbeit mit Herz &
Gefuhl

Ganz individuell fiir dich:

Ich komme gerne zu dir und deinem Pferd -
direkt in euren vertrauten Alltag.

Oder du nutzt das exklusive Training bei unseren
fein ausgebildeten Pferden.

Mein Leitsatz:
,Plerde funktionieren
tiber Energie und
Bilder.©

RUF MICH GERNE AN!
+43 664 39 11 631

Brunnenweg 1
2620 Gramatl
Folg mir auf Instagram: @monis __connection_with_horse

www.reitenamhollerbluetenhof.at

Vitales Pferd -
Starke Hanken

Pferdetraining
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Fur dich und dein Pferd

Vertiefe deine Verbindung zum Pferd. In individueller Betreuung lernst
du, dein Pferd vom Boden aus achtsam und gezielt zu gymnastizieren
- fur mehr Balance, Kraft und Leichtigkeit. Mit Erfahrung und
Fachwissen begleite ich alle, die Pferde besser verstehen, feinfuhlig
mit ihnen arbeiten und gemeinsam wachsen maochten.

Einzelstunde - € 48,-

Monatlich 4 Einheiten - € 175,-
(exkl. Kilometergeld)

UBER MICH

Ich bin Monika - Umweltprofi,

Ubung: Schulterherein (Voriibung zu "Schulter in AuBenstellung”) | Gesundheitsexpertin, Energetikerin fur Pferd
Schulterherein — das Pferd Iduft auf drei Spuren und lernt, seine Beine und Mensch und mit ganzem Herzen
unabhdngig voneinander zu platzieren und prdzise zu positionieren. & Pferdemensch. Besonders am Herzen liegt
mir die gesunderhaltende Bodenarbeit. Vom
Boden aus kénnen wir Pferde gezielt
gymnastizieren — dabei bleiben die
Schultern frei von Gewicht, die Hanken
werden gestdrkt und das Korperbewusstsein
des Pferdes wird geschult.

Ich bin gepruifte Wanderreitfuhrerin und
habe die Ausbildung zur Reitpddagogin
nach FEBS; GRIPS in Ausbildung. Ich bin
ausgebildete Hufbearbeiterin und
Pferdeenergetikerin. Zusdatzlich habe ich
umfangreiche Weiterbildungen in Pferde-
Physiologie und biomechanischem Training
absolviert — darunter True Connect (Lucie
Klaassen), der Longenkurs (Lisa Kittler) und
Training nach Sandra Fencl.

Die Ubungen vom Boden aus helfen dem Pferd, seine Balance zu finden i Achtsam trainieren. Fein fiihlen. Stark werden.
und seine naturliche Schiefe auszugleichen. So ist ein gesundes Reiten ] ;

mdaglich.




